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INOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

PabGouas mnporpamma Kypca «IlogBUKHBIE WTPBDY COCTaBieHa B
COOTBETCTBUM C OCHOBHBIMHU MOJOKEHUSIMU DeepalibHOro TOCYAapCTBEHHOTO
00pa3oBaTeIbLHOTO cTaHjapTa OCHOBHOT'O o01ero oOpa3oBaHu,

yTBepxkaéHHoro npukazoM MO u H P® ot 17.12.2010r. Nel897 (B penakiuu
npukaza or 31.12.2015 Ne 1577), nnaHupyembiX pe3yJIbTaTOB OCHOBHOTO
obmero obOpa3oBanus, KoHuenmuum mTyXOBHO-HPABCTBEHHOTO pa3BUTHS H
BOCIIUTAHUSl JIMYHOCTU TpaxknannHa Poccum,  tpeGoBanusiMu (OCHOBHOM
oOpazoBarensHOi mporpamMmMbl MBOY «COIIl Nel6» Ha ocHOBe mocoOus
KoBanésoit E.A.: KoBanésa E.A. Becénbie urpsl Ha CBEXEM BO3JyXE ISl I€TEH
u ux poaureneit. — M.: OO0 «U ]I PUITOJI knaccuk», 2007.

[IporpamMmma mpenHazHavyeHa JJIs 00y4aromuxcsi ¢ OrpaHUYCHHBIMU
BO3MOXHOCTSIMU 310p0Bbs (3I1P).

Cpok peanuzanuu nporpamMmmsel — 1 To.

B coorBercTBUM ¢ Yy4eOHbIM IUTAHOM IIKOJBl Ha HW3Y4Ye€HUE Kypca
«ITonBuxHbIe UTPB» oTBOAMTCS 34 yaca (1 yac B HeeIIO).
HeabnporpamMmei :
CO37aHHe YCJIOBHM i (DU3UYECKOTO pa3BUTUS JeTed, GOopMHUpOBaHUE
JIBUTATEIbHOM  aKTUBHOCTH  OOYYarOIIUXCS,CONCHCTBHE  BCECTOPOHHEMY
Pa3BUTHUIO  JIMYHOCTH, NPHOOIIEHHME K  CAaMOCTOSITEIbHBIM  3aHSITHUSM
(bU3MIeCKUMHU YIPKHCHUSIMH.

3agauu:

e AKTUBU3HUPOBATH  JBUTATEIbHYIO  aKTUBHOCTh  OOYyYalOIIMXCS  BO
BHEYPOYHOE BPEMSI;

e TO3HAKOMMTb JICTEH C pa3HOOOpA3UEM IMOJABIKHBIX UTP U BO3MOXKHOCTBIO
MCIOJIb30BaTh UX MPU OpraHU3alMK JOCYTa;

o (opMHUPOBATh YMEHHE CAMOCTOSTEIHHO BBHIOHMpaTh, OPraHU30BBIBATH H
MPOBOJANTH TOAXOAAIIYI0 UIPY C Y4E€TOM OCOOCHHOCTEM YYacCTHHKOB,
YCIOBUIN U 0OCTOSITEIIBCTB;

e CO3/1aBaTh YCJIOBUS VIS MPOSIBJICHUS YyBCTBA KOJIJICKTHBU3MA;

e Ppa3BHUBATh: COOOPA3UTEIBLHOCTh, PEUb,BOOOpAKEHNE, KOMMYHUKATHUBHBIC
YMEHHS, BHUMAHHE, JIOBKOCTb, COOOPA3UTEIbHOCTh, WHUIIMATURY,
OBICTPOTY PEAKIIMU U TAK KE IMOIIMOHAIBLHO-UYBCTBEHHYIO chepy;

e BOCHHUTBHIBATH KYJBTYPYy UTPOBOTO OOIICHUS, IEHHOCTHOTO OTHOIICHUS K
MOJABMKHBIM UT'PaM U K MPOSIBJICHUIO 3JJ0POBOT0 00pa3a »KU3HHU.

Pabouyas mporpamMma peain3yeTcsi 4epe3 BHEYPOUHYIO JAESATCIbHOCTD.

VYuutenb octaBisieT 3a coO0M MpaBO KOPPEKTUPOBKU pabouell mporpaMMsl,

U3MEHEHHUS TEMaTHYEeCKOTO IUIAHHUPOBAHUSI B  ClIydyae  MOpPO3HBIX,

KapaHTUHHBIX JHEM.

Pe3yabTaThl 0CBOEHHS KYypCca BHEYPOUHOM 1eITeJIbHOCTH
JINYHOCTHBIE Pe3yJIbTATHI:
Obyuarowuiics noay4um 603MOHNCHOCIb OJisl POPMUPOBAHUA!



o BKJIIOYCHHUS B OOIIEHWE ¥ B3aUMOJICUCTBHE CO CBEPCTHUKAMH Ha
OPUHITUNIAX YBAKEHUS € JTOOPOKEIATETHHOCTH, B3aWMMOIIOMOIIH H
COTIEPEKUBAHUS;

o TMPOSABJICHUS TMOJOXKUTEIBHBIX KA4eCTB JMYHOCTH U YHOpPaBJICHUS
CBOMMH JMOIMSIMH B PA3JIMYHBIX (HECTAHJIAPTHBIX) CHUTYyalUsX U
YCIIOBUSIX;

o TMPOSIBJCHUS JAUCHUIUIMHUPOBAHHOCTH, TPYIOJIOOMS M yHOpCTBa B
JOCTH>KEHUH MMOCTABIICHHBIX 1EJICH;

o OKa3zaHUsl 0ECKOPBICTHOM MOMOIIM CBOMM CBEPCTHUKAM, HAXOXKICHUS C
HUMU OOILIETO SI3bIKA U OOUIUX UHTEPECOB.

MeranpenMeTHbIMI ~ pe3yJbTaTAMH  M3yUYEHUS]  Kypca  SBISETCS

dbopMHpoBaHUE YHUBEPCATBHBIX YUEOHBIX ACHCTBUM:

PeryasituBubie YY/I:

Obyuarowuiics noayuum 03MOICHOCIb HAYYUMbCAL:

-ONpeAeATh U (POPMUPOBATH 1IENIb JEATEIbHOCTH C IOMOIIBIO YUUTEIS;
-IIPOTrOBAPUBATh MOCJIEIOBATEIBHOCTD IEUCTBAN BO BPEMS 3aHATHUSA,

-YYUThCS pabOTaTh MO OMPEACIIEHHOMY AJITOPUTMY

ITo3HaBaTeabHble YY/I:

Obyuarowuiics noay4um 603MONCHOCHb HAYYUMbCA:

-yYMETh JI€TaTh BHIBOJBI B PE3YJIbTaTe COBMECTHON pabOTHI Kiacca U yUUTEIS;
KommyHnukaTusubie YY /I

Obyuarowuiics noay4um 603MONCHOCIb HAYYUMbCA!

-IJITAHUPOBATh YUYEOHOE COTPYIHUUECTBO C YUUTEIEM U CBEPCTHUKAMU —
OTIPEAENATH 1IeNIU, PYHKIMHU YYaCTHUKOB, CIIOCOOBI B3aUMOIEUCTBUS;

-YMETb CTaBUTh BOMPOCHl —OCYIIECTBISITh HHUIIUATUBHOE COTPYIHUYECTBO B
MOUCKe U coope nHpopmaIuu;

-pa3peaTth KOHMIUKTBI — BBISBIATH CIIOCOOBI pa3pelieHnst KOHPINKTa, YMETh
NPUHATH PEILICHUE U peallu30BaTh €ro;

-YIIPaBJIsATh MOBEACHUEM NAapTHEPA — OCYIIECTBISATH KOHTPOJIb, KOPPEKIUIO,
OILICHKY €r0 JICVCTBHII;

-YMETb C JJOCTATOYHOU MOJTHOTON M TOYHOCTHIO BBIPA’KAaTh CBOU MBICIIH B
COOTBETCTBHH C 33/1a4aMHU U YCIOBUSAMH KOMMYHUKALIUH;

- BJIaJIETh MOHOJIOTUYECKON U AMAJIOTH4YecKor (hopMaMu peun B COOTBETCTBUHM C
IrpaMMaTHYECKUMHU U CUHTAKCUYECKMMH HOPMaMHU POJHOTO SI3bIKA,
COBPEMEHHBIX CPEJICTB KOMMYHHUKAIUH;

-cpopMHUpPOBaTH HABBIKHM MMO3UTUBHOTO KOMMYHHUKATUBHOTO OOIICHMUS;

Conep:xaHue Kypca BHEYPOUYHOM 1eSITeIbHOCTH
Pa3nen 1. Pycckue napoanbie urpbl (24 yaca)
Canku. XKmypku. Yroaku.MeI- Becénblie pedsara. JIBa mopo3a. ['ycu-
nebeau/lenymika Masaii. Ilyctoe mecto. Tpetuit TUIIHUMN.
3aBoauia.l openku.CioH.
[Inarouek. 12 manouek.Knaccer. [Ipsiranku./[Boe ¢ 0aHONM NPBITaIKOM.
3epkano.Andasur.3aberansl. Kybaps.Kotén. Jlecsatsi. S 3nato.lllkoma msya.
Msu B Bozayxe. OxotHuku U yTku.Kpyrosas nanra. Ceun.Jlanra.l'opon 3a
ropoaoM. Ckoiibko yacoB a0 Beuepa.baoku. ['oponku.Momuanka.llInénankm.



Crano. ['onka msya no ynuue.Maneuyena — kasieunHa. Beironn msu. Ilocurytku.
[ap.bayxnaromuii Msy. [ltuienos.Bonk. bosbimoi msy.

Kopuryn. IToura.Urposas.3aps. JloBuika B kpyry. Jlsnka.Kpacku. @aHThL.
Paznen 2. YamypTckue HapoaHbie UTpbI (5 4acoB)

Bonasnoit. Cepoiii 3aiika. Jloronsnku. Oxora Ha jocs. Urpa ¢ miatoykom.
Yamyprckue ropenku. Msau u simka. Croii! Ponss noneno. IlonsiHa- xepib.
2’KaBOpoHOK.

Paznen 3. Tatapckne HapoaHble UTPbI (5 4aCOB)

[Tponaém ropuiku. Cepsliil BosK. JIncuuku u Kypouku. CKOK- IEPECKOK.
Xsonymky. Yragai u JoroHu. 3aitMu Mecto. JloBuiku. Msd o kpyry.
[TepexBaTunku. TumepOaii. CriyranHble KOHU. DecTUBAb UTPHI (TIOABEACHHE
HUTOTOB).

DopMbI
o WUIDA;
. Oecena;.

e TMPOryJIKA.
e (UBKYIBMUHYTKA;
e COPEBHOBaHUE



TemaTnuyeckoe IJIAHKPOBaAHHE

Neni/im Pasnen, Tema Komunue
CTBO
4acoB

Pasznea 1. Pycckue HapoJHble UTPbI 24

1 Canku. XXmypku. Yrosku. 1

2 Mpi- Becénble pebsita. JIBa Mmopo3a. I'ycu- nedeau. 1

3 Jenymka Ma3zaii. ITycToe mecro. 1

4 Tpetuit tuiHMi. 3aBoaua. 1

5 I'openku. CioH. 1

6 [TnaTouek. 12 manouexk. 1

7 Kiaccal. [Ipbiranku. 1

8 JIBO€ ¢ OAHOM MPBITAIKOM. 3epKao. 1

9 Andasur.3aberansl. Kybaps. 1

10 Kotén. Jlecarsl. 4 3Har0. 1

11 [IIxona msiya. M4 B Bo3ayxe. OXOTHUKH U YTKH. 1

12 Kpyrosas nanra. Ceun. 1

13 JlanTa. 1

14 ["opoj 3a ropogom. CKOJIBKO 4acoB JI0 Beuepa. 1

15 babku. ['opoaku. 1

16 Mosmuanka.lllnémanku. 1

17 Ctano. I'oHKa Ms9a 110 yIIHIIE. 1

18 MasieueHa — kasieunHa. BeIronn msy. 1

19 [TocuryTku. [lap. 1

20 bayxnarommii msd. [Itunenos. 1

21 Bouik. bonbioi msy. 1

22 Kopuiys. [Toura.Urposas. 1

23 3aps. Jlosumika B kpyry.JIsamka. 1

24 Kpacku. ®aHThI. 1

Pa3nes 2. YaAMypTCKHE HAPOIHbIE HTPbI 5

25 Boasinoii. Cepplii 3alika. 1

26 Joronsinku. OxoTa Ha JIoC4. 1

27 Hrpa ¢ nnatoukoMm. Y IMypTCKHE TOPEIKH 1

28 My u simka. Croi! 1

29 Ponsts noneno.IlonsiHa- xepap. 2 KaBopoHOK. 1

Pa3nen 3. Tatapckue HapoOJHbIE UTPbI 3

30 [Tpomaém ropurku. Cepblit BOJIK. JIMCHYKH U KYPOUKH. 1

31 CKoOK- nepecKoK. XJIONYIIKU. YTajail U JOTOHHU. 1

32 3aitmu mecTo. JloBuiiku. Msid o Kpyry. 1

33 [TepexBaTunku. TumepOail. CriyTaHHBIE KOHH. 1

34 decTuBaIb UTPHI (TOABEACHUE UTOTOB). 1
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