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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

          Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Технология» 

составлена в соответствии с основными положениями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья 2014 года (в редакции приказа от 19.12.2014г. 

№1598),  планируемых результатов начального общего образования, требованиями 

АООП НОО обучающихся с ОВЗ (с НОДА. Вариант 6.2) МБОУ «ООШ № 16». 

Рабочая программа предназначена для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата (далее - с НОДА), вариант 6.2, с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

Рабочая программа учебного предмета «Технология» сохраняет основное 

содержание образования, но учитывает индивидуальные особенности обучающихся с 

НОДА и предусматривает коррекционную направленность обучения. 

         В соответствии с учебным планом школы на изучение учебного предмета 

«Технология» отводится 33 часа (1 час в неделю) 

Цели изучения технологии в начальной школе: 

- овладение технологическими знаниями и технико-технологическими умениями; 

- приобретение первоначального опыта практической преобразовательной деятельности 

на основе овладения технологическими знаниями, технико-технологическими умениями 

и проектной деятельностью; 

- формирование позитивного эмоционально-ценностного отношения к труду и людям 

труда; 

- приобретение личного опыта как основы обучения и познания. 

Задачи учебного предмета: 

-духовно-нравственное развитие учащихся, освоение нравственно-этического и 

социально-исторического опыта человечества, отраженного в материальной культуре; 

-развитие эмоционально-ценностного отношения   к социальному миру и миру природы 

через формирование позитивного отношения к труду и людям труда, знакомство с 

современными профессиями; 

- формирование умения  осуществлять  личностный  выбор способов деятельности, 

реализовать их  в практической деятельности,  нести ответственность за результат своего 

труда; 

-формирование идентичности гражданина России в поликультурном многонациональном 

обществе на основе знакомства с ремеслами народов России; 

-развитие способности к равноправному сотрудничеству на основе уважения личности 

другого человека; воспитание толерантности к мнению и позиции других; 

-формирование целостной картины мира (образа мира) на основе  познания мира через 

осмысление духовно-психологического содержания предметного мира и его единства с 

миром природы,  освоения трудовых умений и навыков, осмысления технологии  

процесса выполнения изделий в проектной деятельности; 

-развитие познавательных мотивов, инициативности, любознательности и 

познавательных интересов  на основе  связи  трудового и технологического образования  

с жизненным опытом и системой ценностей ребенка; 

-формирование  мотивации успеха, готовности к действиям в новых условиях и 

нестандартных ситуациях; 



- гармоничное развитие понятийно-логического и образно-художественного мышления в 

процессе реализации проекта; 

-развитие творческого потенциала личности в  процессе изготовления изделий при 

замене различных видов материалов, способов выполнения отдельных операций; 

-формирование первоначальных конструкторско-технологических знаний и умений на 

основе обучения работе с технологической картой, строгого выполнение технологии  

изготовления любых изделий; 

-развитие знаково-символического и пространственного мышления, творческого и 

репродуктивного воображения, творческого мышления; 

-формирование на основе овладения культурой проектной деятельности внутреннего 

плана деятельности, включающего целеполагание, планирование (умение составлять 

план действий и применять его для решения учебных задач), прогнозирование 

(предсказание будущего результата при различных условиях выполнения действия), 

контроль, коррекцию и оценку; 

-обучение умению самостоятельно оценивать свое изделие, свой труд, приобщение к 

пониманию обязательности оценки качества продукции,   работе над изделием в формате 

и логике проекта; 

-формирование умения переносить освоенные в проектной деятельности теоретические 

знания о технологическом процессе  в практику изготовления изделий  ручного труда,  

использовать технологические знания при изучении предмета «Окружающий мир» и 

других школьных дисциплин; 

- обучение приемам работы с  природными,  пластичными материалами, бумагой, 

тканью, работе с  конструктором, формирование  умения подбирать   необходимые  для 

выполнения изделия инструменты; 

-формирование привычки неукоснительно соблюдать  технику безопасности и правила 

работы с инструментами, организации рабочего места; 

- формирование первоначальных умений  поиска необходимой информации в словарях, 

каталогах, библиотеке,  умений проверки, преобразования, хранения, передачи 

имеющейся информации, навыков использования компьютера; 

-формирование коммуникативных умений  в процессе реализации проектной 

деятельности (выслушивать и  принимать разные точки зрения и мнения, сравнивая их со 

своей; распределять обязанности, приходить к единому решению в процессе обсуждения 

(договариваться), аргументировать свою точку зрения, убеждать в правильности 

выбранного способа и т.д.); 

-формирование потребности в общении и осмысление его значимости для достижения 

положительного конечного результата; 

-формирование потребности  в сотрудничестве, осмысление и соблюдение правил 

взаимодействия при групповой и парной работе, при общении с разными возрастными 

группами. 

Рабочая программа реализуется через урочную деятельность, а также применением 

дистанционных технологий обучения. 

         Учитель оставляет  за собой право корректировки рабочей программы, объема 

знаний для самоподготовки обучающихся в зависимости от качества усвоения 

предметного материала, изменения тематического планирования в случае выпадения 

контрольных работ на праздничные, морозные, карантинные дни и совпадения с 

последними днями занятий в учебной четверти, учебного года. 

 

Общая характеристика учебного предмета 



 

Теоретической основой данной программы являются: 

-  Системно-деятельностныйподход: обучение  на основе реализации в образовательном 

процессе теории деятельности, которое  обеспечивает переход внешних действий во 

внутренние умственные процессы и   формирование психических действий субъекта из 

внешних, материальных (материализованных) действий с последующей их 

интериоризацией (П.Я.Гальперин, Н.Ф.Талызина и др.). 

- Теорияразвитияличностиучащегося на основе освоения 

универсальныхспособовдеятельности: понимание процесса учения не только как 

усвоение системы знаний, умений, и навыков, составляющих инструментальную основу 

компетенций учащегося, но и как процесс развития личности, обретения духовно-

нравственного и социального опыта. 

 Особенностью программы является то, что она обеспечивает изучение начального курса  

технологии   через осмысление младшим школьником  деятельности человека,   

осваивающего природу на Земле, в Воде, в Воздухе и в информационном пространстве. 

Человек при этом рассматривается как создатель духовной культуры и  творец 

рукотворного мира.  Освоение содержания предмета осуществляется на основе   

продуктивной проектной деятельности.   Формирование конструкторско-

технологических знаний и умений происходит в процессе работы  с технологической 

картой. 

Названные особенности  программы отражены в ее структуре. Содержание  основных 

разделов -  «Человек и земля», «Человек и вода», «Человек и воздух», «Человек и 

информация» -  позволяет  рассматривать деятельность человека с разных сторон.  В 

программе как особые элементы содержания обучения технологии представлены  

технологическая карта и проектная деятельность. На основе технологической карты 

ученики знакомятся со свойствами материалов, осваивают способы и приемы работы с 

инструментами и знакомятся с технологическим процессом.  В    каждой теме реализован  

принцип: от деятельности под контролем учителя к самостоятельному изготовлению 

определенной «продукции», реализации конкретного проекта. 

       Особое внимание в программе отводится содержанию практических  работ, которое 

предусматривает:  

- знакомство детей с рабочими технологическими операциями, порядком их выполнения 

при изготовлении изделия, подбором необходимых материалов и инструментов;  

- овладение инвариантными составляющими технологических операций (способами 

работы)  разметки,раскроя, сборки, отделки; 

- первичное ознакомление с законами природы, на которые опирается человек при 

работе;   

- знакомство со свойствами материалов, инструментами и машинами, помогающими 

человеку в обработке сырья и создании предметного мира; 

- изготовление  преимущественно объемных изделий (в целях развития 

пространственного  восприятия); 

- осуществление выбора - в каждой теме предлагаются либо  два-три изделия на основе 

общей конструкции, либо разные варианты творческих заданий на одну тему; 



- проектнаядеятельность (определение цели и задач, распределение участников для 

решения поставленных задач, составление плана, выбор средств и способов 

деятельности, оценка результатов, коррекция деятельности);  

- использование в работе  преимущественно конструкторской, а не  изобразительной 

деятельности;  

- знакомство с природой и использованием ее богатств человеком; 

- изготовление преимущественно изделий, которые являются объектами предметного 

мира (то, что создано человеком), а не природы. 

       Проектная деятельность и работа с технологическими картами  формирует у 

учащихся умения ставить и принимать задачу, планировать последовательность 

действий и выбирать необходимые средства и способы их выполнения. Самостоятельное 

осуществление продуктивной проектной деятельности  совершенствует умение  

находить решения в ситуации затруднения, работать в коллективе, брать ответственность 

за результат деятельности на себя и т.д. В результате закладываются прочные основы 

трудолюбия и способности к самовыражению, формируются социально ценные 

практические умения, приобретается опыт преобразовательной деятельности и 

творчества. 

       Продуктивная  проектная деятельность создает основу для  развития личности 

младшего школьника, предоставляет уникальные возможности для духовно-

нравственного развития детей. Рассмотрение в рамках программы «Технология» 

проблемы гармоничной среды обитания человека позволяет детям получить устойчивые  

представления о достойном образе жизни в гармонии с окружающим миром. Активное 

изучение образов и конструкций природных объектов, которые являются неисчерпаемым 

источником идей для мастера, способствует воспитанию духовности. Ознакомление с 

народными ремеслами, изучение народных культурных традиций также имеет огромный 

нравственный смысл. 

 

Место учебного предмета  в учебном плане 

На изучение технологии в начальной школе отводитсяв 1 классе 33 часа (1 час в 

неделю). 

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 

 

Программа   ориентирована на широкое использование  знаний и умений, 

усвоенных детьми в процессе изучения других   учебных предметов: окружающего мира, 

изобразительного искусства, математики, русского языка и литературного чтения.  

При освоении содержания учебного предмета «Технология» актуализируются 

знания, полученные при изучении окружающего мира. Это касается  не только работы с 

природными материалами. Природные  формы  лежат в основе  идей   изготовления 

многих конструкций и воплощаются  в готовых изделиях.  Изучение технологии 

предусматривает знакомство  с производствами, ни одно из которых не обходится без 

природных ресурсов. Деятельность человека-созидателя материальных ценностей  и 

творца среды обитания в программе рассматривается в связи с проблемами охраны 



природы - это способствует  формированию экологической культуры детей.    Изучение 

этнокультурных традиций в деятельности человека также связано с содержанием 

предмета «Окружающий мир». 

         В программе  интегрируется и содержание предмета «Изобразительное искусство»: 

в целях гармонизации форм и конструкций используются средства художественной 

выразительности,  изделия изготавливаются на основе правил декоративно-прикладного 

искусства и  законов дизайна,  младшие школьники осваивают  эстетику труда.  

Программа предусматривает использование математических знаний: это и  работа с 

именованными числами, и выполнение вычислений, расчетов, построений при 

конструировании и моделировании, и работа с геометрическими фигурами и  телами,  и 

создание элементарных алгоритмов деятельности в проекте. Освоение правил работы и 

преобразования информации    также тесно связано с  образовательной областью 

«Математика и информатика». 

В «Технологии»  естественным путем интегрируется содержание образовательной 

области «Филология» (русский язык и литературное чтение). Для понимания детьми  

реализуемых в изделии технических образов   рассматривается культурно-исторический 

справочный материал, представленный в  учебных текстах разного типа. Эти тексты 

анализируются,  обсуждаются; дети строят собственные суждения, обосновывают  их, 

формулируют выводы. 

Программа  «Технология», интегрируя знания о человеке, природе и  обществе, 

способствует целостному восприятию ребенком мира во всем его многообразии и 

единстве.  Практико-ориентированная направленность содержания   позволяет 

реализовать эти знания в интеллектуально-практической деятельности младших 

школьников и создаёт условия для развития их инициативности, изобретательности, 

гибкости мышления.  

Содержание программы обеспечивает реальное включение в образовательный 

процесс различных структурных компонентов личности (интеллектуального, 

эмоционально-эстетического, духовно-нравственного, физического) в их единстве, что 

создаёт условия для гармонизации развития, сохранения и укрепления психического и 

физического здоровья учащихся.   

Результаты освоения учебного предмета 

 

 

Программа обеспечивает достижение выпускниками следующих личностных, 

метапредметных и предметных результатов обучения: 

 

 Личностные результаты 

У обучающегося будут сформированы: 

- положительное отношение к труду и профессиональной деятельности человека на 

производстве; 

- ценностное и бережное отношение к результату профессиональной деятельности 

человека; 



- осмысление видов деятельности человека на производстве; 

- осмысление   понятия   «универсальные  специальности» 

      (слесарь, электрик и т. д.); 

- осмысление значения промышленного производства для развития нашего 

государства; 

- интерес к поисковой и исследовательской деятельности, широкая познавательная 

мотивация; 

- ориентация на понимание причин успеха и неуспеха в учебной деятельности; 

- критерии оценивания своей деятельности по разным основаниям; 

- этические нормы (взаимопомощь, ответственность, долг, сочувствие, 

сопереживание); 

- интерес к производственным процессам и профессиональной деятельности людей; 

- представление о производствах, расположенных в регионе проживания ученика, и 

профессиях, необходимых на данных производствах; 

- навыки самообслуживания. 

 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

- внутренней позиции на уровне понимания необходимости учения, преобладания 

учебно-познавательных мотивов и умения оценивать результат своей деятельности; 

- умения открывать новые способы выполнения изделия и решения учебных задач; 

- осознания причин успешности и неуспешности собственной деятельности; 

- осмысления способов решения проблемных ситуаций с позиции партнёра по 

общению и взаимодействию; 

- бережного отношения к окружающей среде; 

- осмысления значения производств для экономического развития страны и региона 

проживания; 

- уважительного отношения к людям и результатам их трудовой деятельности; 

- этических чувств (гордость, ответственность, стыд); 

- осознанных устойчивых этических предпочтений и ориентации на искусство как 

значимую сферу человеческой деятельности; 

- потребности в творческой деятельности и реализации собственных замыслов; 

- умения учитывать при выполнении изделия интересы, склонности, способности и 

потребности других учеников. 

 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД 

Обучающийся научиться: 

- применять и сохранять учебную задачу при выполнении изделия и реализации 

проекта; 

- учитывать выделенные учителем и/или самостоятельно ориентиры действий в 

новом учебном материале; 



- создавать самостоятельно план выполнения изделия на основе анализа готового 

изделия; 

- определять необходимые этапы выполнения проекта; 

- планировать свои действия в соответствии с поставленной учебной задачей; 

- проводить контроль и рефлексию своих действий самостоятельно; 

- различать способ и результат действий; 

- корректировать своё поведение в соответствии с определённой ролью; 

- оценивать свою деятельность в групповой и парной работе на основе заданных в 

учебнике критериев и «Вопросов юного технолога». 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- работать над проектом: ставить цель; составлять план, определяя задачи 

каждого этапа работы над изделием, распределять роли; проводить самооценку; 

обсуждать и изменять план работы в зависимости от условий; 

- самостоятельно ставить задачи при изменении условий деятельности или 

конструкции изделия; 

- определять наиболее рациональный способ выполнения изделия и/или находить 

новые способы решения учебной задачи; 

- прогнозировать возможные затруднения при определении способа выполнения 

изделия или изменении его конструкции; 

- определять правильность выполнения действий и вносить необходимые 

коррективы в процесс выполнения изделия. 

 

Познавательные УУД 

Обучающийся научится: 

- выделять из текста информацию о технологии производственного процесса; 

- использовать дополнительные источники информации для расширения 

представлений и собственного кругозора; 

- использовать различные знаково-символические средства для представления 

информации и решения учебных и практических задач; 

- использовать знаки, символы, схемы для заполнения технологической карты и 

работы с материалами учебника; 

- самостоятельно проводить анализ изделий и определять или дополнять 

последовательность их выполнения; 

- самостоятельно находить закономерности, устанавливать причинно-следственные 

связи между реальными объектами и явлениями; 

- самостоятельно проводить защиту проекта по заданным 

      в учебнике критериям; 

- работать с информацией, представленной в различных формах; 

- обобщать, классифицировать и систематизировать изучаемый материал по 

заданным критериям; 

- выделять существенные признаки изучаемых объектов; 



- овладевать общими закономерностями решения познавательных и практических 

задач. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с поставленной 

учителем задачей, используя различные ресурсы информационной среды 

образовательного учреждения! 

- осознанно и произвольно строить сообщение; 

- строить логические суждения, включающие причинно-следственные связи; 

- создавать и/или преобразовывать модели и схемы для решения учебных задач; 

- осуществлять выбор наиболее рациональных способов решения практических 

задач в соответствии с конкретными условиями; 

- находить информацию в соответствии с заданными требованиями. 

 

Коммуникативные УУД 

Обучающийся научиться: 

- вести диалог при работе в паре и группе; 

- находить конструктивные способы решения проблемных ситуаций, 

аргументировать свою точку зрения; 

- строить монологические высказывания в соответствии с реальной ситуацией, вести 

диалог на заданную тему, используя различные средства общения, в том числе и 

средства ИКТ; 

- контролировать свои действия и действия партнёра; 

- принимать чужое мнение; участвовать в дискуссии и обсуждении; 

- проявлять инициативу в ситуации общения. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- учитывать разные мнения при обсуждении учебных и практических задач; 

- соотносить свою позицию с позицией партнёра; 

- выбирать необходимые коммуникативные средства для организации дискуссии, 

беседы, обсуждения; 

- ориентироваться на партнёра при работе в паре и группе. 

 

Предметные результаты 

Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда. 

Обучающийся научится: 

- воспринимать производственный процесс как продукт преобразующей, творческой 

деятельности человека-создателя (на примере производственных предприятий России); 

- называть основные виды профессиональной деятельности человека  

на производстве и в производственных циклах: геолог, буровик, скульптор, 

художник, изготовитель лекал, раскройщик, оператор швейного оборудования, 

утюжильщик, обувщик, столяр, кондитер, технолог-кондитер, электрик, агроном, 



овощевод, лоцман, докер, швартовщик, такелажник, санитарный врач, лётчик, 

космонавт, редактор, технический редактор, корректор, художник; 

- называть наиболее распространённые профессии своего региона и выделять 

основные виды деятельности людей данных профессий; 

- определять основные этапы создания изделий на производстве; 

- сравнивать на практическом уровне отдельные этапы производственного цикла 

выполнения изделия с последовательностью этапов выполнения изделия на уроке; 

- самостоятельно анализировать и контролировать собственную практическую 

деятельность; 

- отбирать и при необходимости заменять материалы и инструменты  

для выполнения изделия в зависимости от вида работы; 

- проводить самостоятельный анализ простейших предметов быта  

по используемым материалам, способам применения, вариантам отделки; 

- выполнять доступные действия по самообслуживанию и доступные виды 

домашнего труда; 

- находить в тексте этапы технологии изготовления изделия, определять этапы 

работы, заполнять технологическую карту. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- знакомиться с производством и производственными циклами: вагоностроение, 

добыча полезных ископаемых, производство фарфора, обувное, кондитерское, швейное, 

деревообрабатывающее производства, очистка воды, тепличное хозяйство, 

издательское дело; 

- осмыслять или объяснять понятия: производственный процесс, 

производственный цикл; 

- осмыслять понятие «универсальные профессии»; 

- осмыслять значение производства для экономического развития страны; 

- узнавать о наиболее значимых для России производствах и городах,  

в которых они расположены; 

- знакомиться с процессом создания изделий на производстве; 

- воспроизводить отдельные этапы производственного цикла  

при выполнении изделия; 

- осмыслять особенности производственной деятельности людей разных 

профессий; 

- выполнять самостоятельно проект. 

 

Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты. 

Обучающийся научится: 

- использовать конструктивные и художественные свойства материалов  

в зависимости от поставленной задачи; 

- узнавать и называть свойства материалов (см. таблицу 1); 

- осознанно выбирать материалы в соответствии с конструктивными особенностями 

изделия; 



- выбирать в зависимости от свойств материалов технологические приёмы их 

обработки; 

- выполнять эскизы, наброски и технические рисунки изделий; 

- экономно расходовать используемые материалы при выполнении изделия; 

- выполнять разметку деталей изделия по чертежу, при помощи шаблонов и на 

основе слайдов; 

- пользоваться при разметке чертёжными инструментами (карандашом, линейкой, 

циркулем), мелом; 

работать с технической документацией (технологическая карта); 

- выстраивать алгоритм выполнения изделия на основе технологической карты; 

- оформлять изделия по собственному замыслу на основе предложенного образца; 

- узнавать, называть, выполнять и выбирать технологические приёмы ручной 

обработки материалов в зависимости от их свойств (см. таблицу 2); 

 

Таблица 1 

 

Материал Планируемые результаты 

Бумага и картон Различать виды бумаги по внешнему виду, свойствам,  

назначению или применению; 

определять и/или подбирать необходимый для изделия вид 

бумаги и при необходимости заменять его, сохраняя  

конструктивные особенности изделия 

Текстильные и 

волокнистые 

материалы 

Сравнивать  ткани  различного  происхождения   

(внешний вид, толщина, прозрачность, гладкость, отношение к 

влаге), определять лицевую и изнаночную стороны ткани; 

определять и/или выбирать текстильные и волокнистые 

материалы 

Природные материалы Называть свойства природного материала — древесины; 

сравнивать древесину по цвету, форме, прочности; 

сравнивать свойства древесины со свойствами других  

природных материалов; 

осваивать способы работы с древесиной; 

объяснять особенности использования древесины 

Пластичные материалы Объяснять значение использования пластичных материалов  

в жизни человека; 

наблюдать    за    использованием   пластичных    материалов в 

жизнедеятельности человека; 

выбирать материал в зависимости от назначения изделия; 

систематизировать знания о свойствах пластичных  

материалов 

Конструктор Сравнивать свойства металлического конструктора  

с металлическими конструкциями реальных объектов 

Металл Использовать свойства проволоки для оформления изделий 

Бисер Использовать свойства бисера для оформления изделий 

Продукты Использовать понятия: рецепт, ингредиенты, мерка; 



питания определять виды продуктов, необходимых для приготовления 

различных блюд; 

рассказывать о технологии производства кондитерских  

изделий, шоколада из какао-бобов; 

использовать   отдельные   этапы   технологии   производства 

Материал 

Бумага и картон 

Таблица 2 

Планируемые результаты 

Соблюдать правила экономного расходования бумаги; 

использовать способ соединения бумажных изделий  

при помощи клея; 

использовать в практической работе разные виды бумаги, 

свойства бумаги; 

создавать объёмные геометрические тела (параллелепипед, 

цилиндр, конус); 

трансформировать лист бумаги в геометрические тела  

(цилиндр, конус); 

выполнять разметку деталей при помощи линейки и циркуля; 

использовать правила разметки деталей из бумаги и картона 

сгибанием; 

выполнять раскрой деталей при помощи ножниц; соблюдать 

правила безопасного использования этих инструментов; 

выбирать и заменять материалы и инструменты при 

выполнении изделия; 

осваивать технологию создания витража; 

сочетать в изделии различные материалы: бумагу, нитки, 

тесьму; 

воспроизводить при создании изделий отдельные этапы  

производственного цикла 

Ткани и нитки Использовать строчки стежков в декоративных работах для 

оформления изделий; 

выполнять раскрой деталей изделия при помощи ножниц; 

расходовать экономно ткань и нитки при выполнении изделия; 

выбирать нитки в зависимости от выполняемых работ и 

назначения изделия; 

украшать   изделия   отделочными    материалами:    тесьмой, 

блёстками, при помощи вышивки и вязаных элементов; 

рассказывать на основе текста о производстве одежды  на 

швейной фабрике; 

познакомиться с правилами снятия мерок и определения 

собственного размера одежды; 

использовать правила работы иглой, ножницами, циркулем; 

классифицировать инструменты на колющие, режущие и раз-

меточные, различать виды ножниц; 

уметь выполнять разметку по лекалу и при помощи циркуля; 

обобщить знания о видах ручных швов; закрепить навыки 

сшивания деталей в изделии; осваивать способы выполнения 

морских узлов (простой и узел «восьмёрка»); 

осваивать последовательность выполнения плоского узла; 



использовать технику узелкового плетения в изготовлении 

изделий (браслет) в сочетании с бусинами; декорировать 

изделия из ткани по собственному эскизу; 

использовать различные материалы при выполнении одного 

изделия (ткань, проволока, бисер, нитки); 

воспроизводить при создании изделий отдельные этапы 

производственного цикла 

Природные материалы Применять на практике различные приёмы работы с 

природными материалами; 

использовать при выполнении и оформлении изделий 

различные природные материалы; 

выполнять сборку изделий из природных материалов  

при помощи клея и пластилина; 

называть основные инструменты, используемые в столярных 

работах, знать их назначение; 

использовать в практической работе правила работы 

столярным ножом; 

осваивать приёмы обработки древесины при помощи 

наждачной бумаги; 

выполнять соединение деталей изделия (реек) при помощи клея 

и/или ниток (бечёвки); 

осваивать последовательность изготовления изделий  

из древесины (опоры для вьющихся растений); 

оформлять готовое изделие при помощи природных 

материалов по собственному эскизу; 

воспроизводить при создании изделий отдельные этапы 

производственного цикла 

Конструктор Соотносить детали конструкции и способы соединения 

буровой вышки с деталями конструктора; 

выбирать необходимые для выполнения изделия детали 

конструктора и виды соединений (подвижное или 

неподвижное); 

выполнять соединения металлических деталей при помощи 

гаечного ключа и отвёртки, используя винты и гайки; выбирать 

и заменять материалы и инструменты при изготовлении 

изделия; 

применять навыки работы с металлическим конструктором; на 

основе анализа готового изделия самостоятельно выбирать 

необходимые детали; вносить простейшие изменения в 

конструкцию изделия; 

сочетать в композиции различные виды материалов: 

пластмасса, металл; 

определять порядок сборки изделия и последовательность 

выполнения операций; 

вносить конструкторские изменения в изготовляемое изделие, 

не меняя концепцию изделия; 

Металл 

 

Осваивать приёмы и правила работы с фольгой; переносить 

эскиз на фольгу при помощи кальки; осваивать правила 



тиснения фольги; соединять детали изделия при помощи 

пластилина; выполнять сборку простой электрической цепи; 

использовать умение собирать простую электрическую цепь на 

примере сборки настольной лампы; 

осмыслять значение соблюдения правил эксплуатации 

электрических приборов и правил утилизации батареек; 

воспроизводить при создании изделий отдельные этапы  

производственного цикла 

Бисер Осваивать технологию бисероплетения; использовать бисер как 

отделочный материал 

Продукты питания Осваивать способы приготовления пищи (без термической об-

работки и с термической обработкой); 

готовить блюда по рецептам, определяя ингредиенты и 

способы приготовления; 

использовать правила приготовления пищи, познакомиться  

с технологией изготовления шоколада из какао-бобов; 

повторить правила поведения при приготовлении пищи  

(без термической обработки); 

освоить способ приготовления пирожного «картошка» 

Растения, уход за 

растениями 

Осваивать технологию выращивания цветочной рассады 

(подготовка тары, почвы, технология ухода за рассадой); 

находить необходимую информацию о растении и способе его 

выращивания на пакетике с семенами и определять срок 

годности семян 

 

- применять приёмы безопасной работы с инструментами; 

- при сборке изделий использовать приёмы (крепление выкройки булавками; 

теснение по фольге при помощи стержня от шариковой ручки; соединение с помощью 

ниток, клея; склеивание объёмных фигур из развёрток и целого листа). 

Обучающийся получит возможность научиться: 

-  изготавливать изделия (плоские и объёмные) по чертежу; 

- комбинировать различные технологии при выполнении одного изделия; 

- осмыслять возможности использования одной технологии для изготовления 

разных изделий; 

- осмыслять технологию изготовления изделий на промышленных производствах 

(на примере производства автомобилей, железнодорожных вагонов, обуви, одежды, 

фаянсовой посуды, кондитерских изделий; создания медалей, изделий из поделочного 

камня, а также издания книг и добычи полезных ископаемых); 

- выполнять отдельные элементы технологического производственного процесса 

при выполнении изделия на уроке; 

- осмыслять значение инструментов и приспособлений в практической работе, 

быту, профессиональной деятельности и производственном процессе; 

- оформлять изделия по собственному замыслу; 

- выбирать и заменять материалы и инструменты при выполнении изделий. 

Конструирование и моделирование 



   Обучающийся научится: 

- анализировать конструкцию изделия по рисунку, чертежу, схеме, готовому 

образцу; выделять детали, форму и способы соединения деталей; 

- изменять свойства конструкции изделия за счёт изменения конструкции деталей 

и/или способа их соединения; 

- выполнять изделие, используя разные материалы и технологии; 

- повторять в конструкции изделия конструктивные особенности реальных 

предметов и объектов; 

-  составлять на основе анализа готового образца план выполнения изделия; 

- «анализировать последовательность операций технологического 

производственного процесса изготовления изделий и соотносить с последовательностью 

выполнения изделия на уроке. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- определять общие конструктивные особенности реальных объектов и 

выполняемых изделий; 

- создавать изделие по собственному замыслу. 

Практика работы на компьютере 

Обучающийся научится: 

- использовать различные способы получения и передачи информации; 

- находить информацию о создателях книги на практике; знакомиться со структурой 

книги; 

- пользоваться программой MicrosoftWord для написания текста, вставки рисунков; 

- осваивать способы создания таблиц в текстовом редакторе MicrosoftWord; 

- работать с таблицами в программе MicrosoftWord; 

- соблюдать правила работы с компьютером; 

- наблюдать и соотносить разные информационные объекты в учебнике (текст, 

иллюстративный материал, текстовый план, слайдовый план) и делать выводы и 

обобщения; 

- использовать компьютер для поиска, хранения и воспроизведения информации; 

- редактировать тексты под руководством учителя. 

Обучающийся получит возможность научиться:  

- создавать простейшие информационные объекты: тексты, слайды; 

- создавать макет книги; 

- создавать иллюстрации для книги. 

Проектная деятельность 

Обучающийся научится: 

- анализировать текст учебника и на его основе составлять план выполнения 

изделия; 

- самостоятельно определять этапы проектной деятельности; 

- самостоятельно определять задачи каждого этапа проектной деятельности; 

- распределять роли при выполнении изделия под руководством учителя и выбирать 

роли в зависимости от своих интересов, возможностей и условий, заданных проектом; 



- проводить оценку качества выполнения изделия по заданным критериям; 

- проектировать деятельность по выполнению изделия на основе технологической 

карты как одного из средств реализации проекта; 

- работать в паре; применять на практике правила сотрудничества. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- определять задачи проектной деятельности; 

- распределять роли при выполнении изделия в зависимости от умения качественно 

выполнять отдельные виды обработки материалов; 

- предполагать возможные затруднения при выполнении изделия и проекта; 

- проводить оценку качества выполнения изделия и корректировать его 

выполнение; 

- развивать навыки работы в коллективе, умение работать в группе; применять на 

практике правила сотрудничества. 

 

Содержание учебного предмета 

 

1. Общекультурные и общетрудовые компетенции (знания, умения и способы 

деятельности). Основы культуры труда, самообслуживания  

Трудовая деятельность и её значение в жизни человека. Рукотворный мир как 

результат труда человека; разнообразие предметов рукотворного мира (архитектура, 

техника, предметы быта и декоративно-прикладного искусства и т. д.) разных народов 

России). Особенности тематики, материалов, внешнего вида изделий декоративного 

искусства разных народов, отражающие природные, географические и социальные 

условия конкретного народа.  

Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира (удобство, 

эстетическая выразительность, прочность; гармония предметов и окружающей среды). 

Бережное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов. Мастера и их 

профессии; традиции и творчество мастера в создании предметной среды (общее 

представление).  

Анализ задания, организация рабочего места в зависимости от вида работы, 

планирование трудового процесса. Рациональное размещение на рабочем месте 

материалов и инструментов, распределение рабочего времени. Отбор и анализ 

информации (из учебника и других дидактических материалов), её использование в 

организации работы. Контроль и корректировка хода работы. Работа в малых группах, 

осуществление сотрудничества, выполнение социальных ролей (руководитель и 

подчинённый).  

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его 

детализация и воплощение). Культура проектной деятельности и оформление 

документации (целеполагание, планирование, выполнение, рефлексия, презентация, 

оценка). Система коллективных, групповых и индивидуальных проектов.  Культура 

межличностных отношений в совместной деятельности. Результат проектной 



деятельности — изделия, которые могут быть использованы для оказания услуг, для 

организации праздников, для самообслуживания, для использования в учебной 

деятельности и т. п. Выполнение доступных видов работ по самообслуживанию, 

домашнему труду, оказание доступных видов помощи малышам, взрослым и 

сверстникам. 

Выполнение элементарных расчетов стоимости изготавливаемого изделия. 

2. Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты  

Общее понятие о материалах, их происхождении. Исследование элементарных 

физических, механических и технологических свойств доступных материалов. 

Многообразие материалов и их практическое применение в жизни.  

Подготовка материалов к работе. Экономное расходование материалов. Выбор и 

замена материалов по их декоративно-художественным и конструктивным свойствам, 

использование соответствующих способов обработки материалов в зависимости от 

назначения изделия.  

Инструменты и приспособления для обработки материалов (знание названий 

используемых инструментов), выполнение приёмов их рационального и безопасного 

использования.  

Общее представление о технологическом процессе, технологической документации 

(технологическая карта, чертеж и др.) анализ устройства и назначения изделия; 

выстраивание последовательности практических действий и технологических операций; 

подбор  и замена материалов и инструментов; экономная разметка; обработка с целью 

получения деталей, сборка, отделка изделия; проверка изделия в действии, внесение 

необходимых дополнений и изменений. Называние,  и выполнение основных 

технологических операций ручной обработки материалов: разметка деталей (на глаз, по 

шаблону, трафарету, лекалу, копированием, с помощью линейки, угольника, циркуля), 

выделение деталей (отрывание, резание ножницами, канцелярским ножом), 

формообразование деталей (сгибание, складывание и др.), сборка изделия (клеевое, 

ниточное, проволочное, винтовое и др.), отделка изделия или его деталей (окрашивание, 

вышивка, аппликация и др.). Грамотное заполнение технологической карты. Выполнение 

отделки в соответствии с особенностями декоративных орнаментов разных народов 

России (растительный, геометрический и другой орнамент).  

Проведение измерений и построений для решения практических задач. Виды 

условных графических изображений: рисунок, простейший чертёж, эскиз, развёртка, 

схема (их узнавание). Назначение линий чертежа (контур, линии надреза, сгиба, 

размерная, осевая, центровая, разрыва). Чтение условных графических изображений. 

Разметка деталей с опорой на простейший чертёж, эскиз. Изготовление изделий по 

рисунку, простейшему чертежу или эскизу, схеме.  

3. Конструирование и моделирование  

Общее представление о конструировании как создании конструкции каких-либо 

изделий (технических, бытовых, учебных и пр.). Изделие, деталь изделия (общее 

представление). Понятие о конструкции изделия; различные виды конструкций и 

способы их сборки. Виды и способы соединения деталей. Основные требования к 



изделию (соответствие материала, конструкции и внешнего оформления назначению 

изделия).  

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по образцу, 

рисунку, простейшему чертежу или эскизу и по заданным условиям (технико-

технологическим, функциональным, декоративно-художественным и пр.). 

Конструирование и моделирование на компьютере и в интерактивном конструкторе.  

4. Практика работы на компьютере  

Информация, её отбор, анализ и систематизация. Способы получения, хранения, 

переработки информации.  

Назначение основных устройств компьютера для ввода, вывода, обработки 

информации. Включение и выключение компьютера и подключаемых к нему устройств. 

Клавиатура, общее представление о правилах клавиатурного письма, пользование 

мышью, использование простейших средств текстового редактора. Простейшие приёмы 

поиска информации: по ключевым словам, каталогам. Соблюдение безопасных приёмов 

труда при работе на компьютере; бережное отношение к техническим устройствам. 

Работа с ЦОР (цифровыми образовательными ресурсами), готовыми материалами на 

электронных носителях (СО).  

Работа с простыми информационными объектами (текст, таблица, схема, рисунок): 

преобразование, создание, сохранение, удаление. Создание небольшого текста по 

интересной детям тематике. Вывод текста на принтер. Использование рисунков из 

ресурса компьютера, программ Word. 

 

Коррекционная работа 

 При обучении учащихся с задержкой психического развития следует полностью 

руководствоваться задачами, поставленными перед общеобразовательной школой. Но 

ввиду психологических особенностей детей с ОВЗ (задержкой психического развития) на 

уроке предусмотрена коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая 

своевременную помощь в освоении содержания предмета и коррекцию недостатков в 

психофизическом развитии обучающихся с ЗПР.  

    Коррекционная помощь направлена на устранение у учащихся имеющих   затруднения 

в овладении программным материалом.   

 

Основные направления коррекционной работы: 

1.Совершенствование движений и сенсомоторного развития:                                                                                                                                                           

- развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук;                                                                                                                                                 

2. Коррекция отдельных сторон психической деятельности:                                                                                                                          

-развития зрительного восприятия и узнавания;                                                                          

 - развитие зрительной памяти и внимания;                                                                                                                   

 - формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, 

величина);                                                                                                                                                                                 

- развитие пространственных представлений ориентации;                                                                                           

  -развитие слухового внимания и памяти;                                                                                                                                                



  3. Развитие основных мыслительных операций: 

- навыков соотносительного анализа;                                                                                                           

- умение работать по словесной и письменной инструкцией,  по алгоритму;                                           

  - умение планировать деятельность;                                                                                   

  4. Развитие различных видов мышления:                                                                                              

  - развитие наглядно – образного мышления (умение видеть и устанавливать логические 

связи между предметами, явлениями событиями);                                                                                                

  - развитие словесно – логического мышления (умение логично конструировать фразы и 

ответы на вопросы) 

  5. Коррекция нарушений в развитии эмоционально – личностной сферы;                                                          

  6.Развитие речи: 

 -формирование связной речи, навыков построения связного высказывания;                                                                                      

 -обогащение словаря.                                         

  7.Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

Коррекционная работа основывается на принципах: 

-Принцип учета индивидуальных особенностей. Всем детям определенного возраста 

свойственно иметь индивидуальные (отличительные) особенности. Индивидуальность 

ребенка характеризуется совокупностью интеллектуальных, волевых, моральных, 

социальных и других черт, которые заметно отличают данного ребенка от другого. 

Кроме того. К индивидуальным особенностям относятся ощущение, восприятие, 

мышление, речь, воображение, интересы, склонности, способности, темперамент, 

характер. Индивидуальные особенности влияют на развитие личности. 

-Принцип деятельностного подхода. Данный принцип задает направление 

коррекционной работе через организацию соответствующих видов деятельности 

ребенка.  

-Принцип нормативности развития. Этот принцип заключается в учете основных 

закономерностей психического развития и значения последовательности стадий развития 

для формирования личности ребенка. Согласно этого принципа  коррекционная работа 

осуществляется по схеме: что есть, что должно быть; что  надо сделать, чтобы было 

должное. 

-Принцип вариативности позволяет каждому учащемуся обучаться на максимально 

посильном для него уровне, соответствующем его способностям, особенностям развития 

и склонностям, снимает излишнее эмоциональное и интеллектуальное напряжение, 

способствуют формированию положительных внутренних мотивов учения.  

-Принцип педагогической экологии (Р.В.Огаркова) заключается в том, что родители и 

педагоги должны строить свои отношения с ребенком на основе его безусловного 

принятия, на безоценочном отношении независимо от преобладания в нем сильных или 

слабых сторон, на педагогическом оптимизме и доверии, любви, уважении его личности, 

прав и свобод. Коррекционная работа должна строиться не на отдельные упражнения по 

совершенствованию каких – либо личностных качеств или норм поведения ребенка, а как 

целостная система мер, направленных на создание комфортности в обучении школьника. 



              Для эффективной коррекционной работы необходимо выполнение следующих 

условий: 

-формирование УУД на всех этапах учебного процесса; 

-обучение детей в ( в процессе формирования представлений) выявлению характерных, 

существенных признаков предметов, развитие умений сравнивать, сопоставлять, 

-побуждение к речевой деятельности, осуществление контроля за речевой 

деятельностью; 

-установление взаимосвязи между воспринимаемым предметом, его словесным 

обозначением и практическим действием; 

-использование более медленного темпа обучения, многократного возвращения к 

изученному материалу, 

-использование упражнений, направленных на развитие внимания, памяти, речи, 

- единство действий семьи и школы. 

В курсе «Технология» составление плана является основой обучения предмета. Исходя 

из возрастных и специфических особенностей учащихся, в учебниках (1 - 4 ) планы 

изготовления изделий представлены в 2 видах: текстовом и иллюстративном (слайды). 

Каждому пункту текстового плана соответствует один или несколько слайдов, которые 

позволяют продемонстрировать использование специальных приемов и техник 

изготовления изделия. 

Приемы коррекции 

Приемы, направленные на развитие восприятия и формирование образов представлений: 

постановка учебной задачи, детальное руководство процессом восприятия, 

использование плана характеристики предмета, события, стимулирующая помощь, 

детальный анализ предмета под руководством учителя, включение практических 

действий, «моделирование», использование речи в процессе восприятия, сравнение 

объектов, создание ситуативного интереса. 

Приемы развития мыслительных операций: задания, требующие анализа, сравнения, 

классификации, обобщения, детальное руководство процессом, оречевление 

выполняемого действия, использование плана, использование практических действий, 

исключение лишнего, составление групп, сравнение со знакомым объектом. 

Приемы на развитие самостоятельности и критичности мышления: приучение ксамо 

проверке выполнения работ, словесный отчет о проделанной работе, сравнение 

полученного результата с образцом, приучение к оценке ответов других детей.  

Приемы, направленные на формирование умений устанавливать причинно-следственные 

связи и делать выводы: постановка вопросов, требующих рассуждения, подведение к 

выводу системой продуманных вопросов, наглядное фиксирование аргументов 

длявыводы, использование памяток, схем, планов, разбор задания до начала его 

выполнения, отчет о выполненной работе, разгадывание загадок, решение ребусов. 

Приемы на развитие гибкости ума (преодоление шаблонности мышления): вариативные 

упражнения, использование речи в процессе любой деятельности, сочетание слова, 

образа, действия, побуждение к дополнениям ответов там, где доступно, требование 

разнообразия ответов, логические задачи житейского содержания. 



Приемы обогащения и активизации словаря: введение слова в контекст, приучение 

замечать незнакомые слова, выбор более точного слова, включение слова в 

эмоциональный контекст, хоровое проговаривание, повторение учителем нового слова в 

рассказе. 

Приемы уточнения словаря: четкое, последовательное называние предметов и их частей, 

соотнесение слов с картинками, обращение за помощью к классу. 

Приемы, направленные на развитие грамматического строя речи: обсуждение удачных 

ответов, постановка вопросов детьми, трансформация предложений. 

Приемы на этапе мотивации: создание коммуникативной ситуации.  

Приемы на осмысленное запоминание: повторение с опорой на наглядность, вариативные 

упражнения, использование памяток для объяснения действий, подчеркивание учителем 

главных мыслей. 

Приемы на правильное запоминание:  хоровое проговаривание, повторение за учителем. 

Приемы на припоминание: использование опорной наглядности, стимулирующая помощь 

( «Подумай!», «Вспомни!» ).  

Приемы на внимание: приучение детей к оценке друг друга, фиксирование детьми 

ошибок, пропусков в ответах одноклассников, поощрение за внимательность и 

дисциплинированность, переходящий знак, оценка выполнения задания по четкости и 

дисциплинированности, а не по скорости, игры типа молчанок. 

Приемы на повышение познавательной активности: задания, требующие анализа, 

сравнения, классификации, обобщения, создание проблемной ситуации, вариативные 

упражнения, самостоятельные работы. 

Приемы на предупреждение утомления: чередование труда и отдыха, рациональное 

распределение материала на уроке, живая речь педагога, физминутки (крупная и мелкая 

моторика, слуховой и зрительный анализаторы), вывешивание наглядности в нужный 

момент, минимизация оформления доски, приучение детей к средней громкости голоса, 

чередование ответов с поднятой рукой и живых разговоров. 

Приемы на обеспечение успешности: заведомо доступные для данного ребенка задания, 

особенно у доски, дифференцированный и индивидуальный подход в выборе заданий. 

Приемы на развитие общедеятельностных умений: приемы на развитие умений 

анализировать условие учебной задачи (устное описание изделия по вопросам учителя, 

практические действия с образцом, обобщения наблюдений), приемы на развитие умений 

планировать деятельность (составление плана по вопросам, составление предметной 

карты, помощь педагога), приемы на развитие умений осуществлять контроль действий 

(словесный отчет, работа с планом, картой). 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

 

Программа обеспечивает достижение обучающимися первого года обучения следующих 

личностных, метапредметных и предметных результатов. 

 

Личностные результаты 

 



У обучающегося будет сформировано: 

 

- положительное отношение к труду и профессиональной деятельности человека; 

- бережное отношение к окружающему миру и результату деятельности человека; 

- представление о причинах успеха и неуспеха в предметно-практической деятельности; 

- представление об основных критериях оценивания своей деятельности на основе 

заданных в учебнике критериев и рубрики «Вопросы юного технолога»; 

- представление об этических нормах сотрудничества, взаимопомощи на основе анализа 

взаимодействия детей при изготовлении изделия; 

- представление об основных правилах и нормах поведения; 

- умение организовывать рабочее место и соблюдать правила безопасного использования 

инструментов и материалов для качественного выполнения изделия; 

- представление о значении проектной деятельности для выполнения изделия; 

- стремление использовать простейшие навыки самообслуживания (уборка комнаты; 

уход за мебелью, комнатными растениями). 

 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 

- внутренней позиции на уровне положительного отношения к школе; 

- этических норм (ответственности) на основе анализа взаимодействия учеников при 

изготовлении изделия; 

- эстетических чувств (красивого и не красивого, аккуратного и не аккуратного); 

- потребности в творческой деятельности и развитии собственных интересов, 

склонностей и способностей. 

 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД 
Обучающийся научится: 

- понимать смысл инструкции учителя и принимать учебную задачу; 

- соотносить предлагаемый в учебнике слайдовый план выполнения изделия с текстовым 

планом; 

- составлять план выполнения работы на основе представленных в учебнике слайдов и 

проговаривать вслух последовательность выполняемых действий; 

- осуществлять действия по образцу и заданному правилу; 

- контролировать свою деятельность при выполнении изделия на основе слайдового 

плана; 

- оценивать совместно с учителем результат своих действий на основе заданных в 

учебнике критериев и рубрики «Вопросы юного технолога» и корректировать их. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 

- работать над проектом под руководством учителя и с помощью рубрики «Вопросы 

юного технолога»: ставить цель, обсуждать и составлять план, распределять роли, 

проводить самооценку; 

-воспринимать оценку своей работы, данную учителем и товарищами. 

 

Познавательные УУД 

Обучающийся научится: 



- находить и выделять под руководством учителя необходимую информацию из текстов 

и иллюстраций; 

- использовать знаково-символическую и навигационную системы учебника; 

- выстраивать ответ в соответствии с заданным вопросом; 

- высказывать суждения; обосновывать свой выбор; 

- проводить анализ изделий и реальных объектов по заданным критериям, выделять 

существенные признаки; 

- сравнивать, классифицировать под руководством учителя реальные объекты и изделия 

по заданным критериям. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 

- использовать при ответе информацию из таблиц и схем, представленных учебнике; 

- выделять информацию из текстов учебника; 

- использовать полученную информацию для принятия несложных решений; 

- использовать информацию, полученную из текстов учебника, в практической 

деятельности. 

 

Коммуникативные УУД 
Обучающийся научится: 

- задавать вопросы и формулировать ответы при выполнении изделия; 

- слушать собеседника, уметь договариваться и принимать общее решение; 

- выполнять работу в паре, принимая предложенные правила взаимодействия; 

- выслушивать различные точки зрения и высказывать суждения о них. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 

- приводить аргументы и объяснять свой выбор; 

- вести диалог на заданную тему; 

- соглашаться с позицией другого ученика или возражать, приводя простейшие 

аргументы. 

 

Предметные результаты 

Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда 

Обучающийся научится: 

 

- воспринимать предметы материальной культуры как продукт творческой предметно-

преобразующей деятельности человека на земле, в воздухе, на воде, в информационном 

пространстве; 

- называть основные виды профессиональной деятельности человека в разных сферах; 

- организовывать рабочее место по предложенному образцу для работы с материалами 

(бумагой, пластичными материалами, природными материалами, тканью, нитками) и 

инструментами (ножницами, стеками, швейной иглой, шилом); 

- соблюдать правила безопасной работы с инструментами и приспособлениями при 

выполнении изделия; 

- различать материалы и инструменты; определять необходимые материалы, 

инструменты и приспособления в зависимости от вида работы; 



- проводить анализ под руководством учителя простейших предметов быта по 

используемому материалу; 

- объяснять значение понятия «технология» (процесс изготовления изделия). 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 

- уважительно относиться к труду людей; 

- определять в своей деятельности элементы профессиональной деятельности 

человека; 

- организовывать рабочее место для работы с материалами и инструментами; 

- отбирать материалы и инструменты в зависимости от вида работы; 

- анализировать предметы быта по используемому материалу. 

 

Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты. 

Обучающийся научится: 

- узнавать и называть основные материалы и их свойства: 

 

Материал Планируемые результаты 

Бумага и картон: 

 

-  называть основные свойства бумаги 

(цвет, прочность), ее состав 

(растительные волокна, древесина); 

- определять при помощи учителя виды 

бумаги и картона; 

- классифицировать по толщине (тонкая 

бумага, картон), по поверхности 

(гофрированная, гладкая); 

- сравнивать свойства бумаги и ткани 

(сминаемость, прочность); 

- выбирать необходимый вид бумаги для 

выполнения изделия. 

Текстильные и волокнистые 

материалы: 

 

- определять под руководством учителя 

виды ткани и нитей по составу; 

- определять свойства ткани 

(сминаемость, прочность); 

- определять виды ниток по назначению 



- узнавать, называть, выполнять и выбирать технологические приемы ручной обработки 

материалов в зависимости от их свойств: 

 

Материал Планируемые результаты 

Бумага и картон: - выбирать под руководством учителя 

приёмы и способы работы с бумагой: 

склеивание, отрезание, рисование, 

складывание, проглаживание гладилкой, 

вырезание, отрывание, обрывания по 

контуру; 

- размечать детали изделия при помощи 

шаблона, по линейке; 

- соблюдать правила экономного 

расходования бумаги; 

- составлять композиции по образцу, в 

соответствии с собственным замыслом, 

используя различные техники 

(аппликация, рваная аппликация 

мозаика, коллаж, конструирование из 

различных материалов, моделирование, 

макетирование); 

- выполнять изделия на основе техники 

оригами; 

- изготавливать изделие из бумаги на 

основе сгибания и вырезания 

простейшей фигуры; 

- использовать способ соединения 

бумажных изделий при помощи клея, а 

также мыльным раствором к стеклу; 

- использовать в практической работе 

разные виды бумаги: журнальную, 

цветную, гофрированную, картон; 

- выполнять раскрой деталей при 

помощи ножниц и обрыванием по 

контуру. 

Ткани и нитки 

 

- отмерять длину нити; 

- выполнять строчки прямых стежков, 

строчки стежков с перевивом змейкой, 

строчки стежков с перевивом спиралью; 

- использовать различные виды стежков 

в декоративных работах для оформления 

изделий; 

- выполнять разметку деталей изделия 

при помощи выкройки; 

- выполнять раскрой деталей изделия при 

помощи ножниц; 

- создавать разные виды кукол из ниток 

по одной технологии; 



- использовать ткани и нити для 

украшения одежды и интерьера; 

- расходовать экономно ткань и нитки 

при выполнении изделия; 

- пришивать пуговицы с ушком, 

пуговицы со сквозными отверстиями 

(пуговицы с 2, 4 отверстиями). 

Природные материалы - применять на практике различные 

приёмы работы с природными 

материалами: склеивание, соединение, 

деление на части; 

- использовать различные способы 

хранения природных материалов и 

подготовки их к работе; 

- оформлять изделия из природных 

материалов при помощи окрашивания их 

гуашью; 

- выполнять изделия с использованием 

различных природных материалов; 

- выполнить сборку изделий из 

природных материалов при помощи клея 

и пластилина. 

Пластичные материалы 

 

- использовать приёмы деления 

пластилина с помощью стеки и нитки; 

- использовать пластичные материалы в 

качестве материала для соединения 

деталей; 

- выполнять рельефную аппликацию из 

пластилина; 

- использовать конструктивный способ 

лепки: вылепливание сложной формы из 

нескольких частей разных форм путем 

примазывания одной части к другой; 

- использовать пластический способ 

лепки: лепка из целого куска; 

- использовать пластилин для 

декорирования изделий 

Конструктор 

 

- использовать приёмы работы 

завинчивание и отвинчивание; 

- выбирать и заменять детали 

конструктора в зависимости от замысла. 

Растения, уход за растениями 

 

- уметь получать, сушить и проращивать 

семена по заданной технологии; 

- осваивать правила ухода за 

комнатными растениями и использовать 

их под руководством учителя; 

- проводить долгосрочный опыт на 

определение всхожести семян; 



- наблюдать и фиксировать результаты, 

определять и использовать инструменты 

и приспособления, необходимые для 

ухода за комнатными растениями. 

 

- использовать карандаш и резинку при вычерчивании, рисовании заготовок; 

- чертить прямые линии по линейке и по намеченным точкам; 

- использовать правила и способы работы с шилом, швейной иглой, булавками, 

напёрстком, ножницами, гаечным и накидным ключами; 

- использовать стеки при работе с пластичными материалами, а также при 

декорировании изделия. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- комбинировать различные технологии при выполнении одного изделия; 

- использовать одну технологию для изготовления разных изделий; 

- применять инструменты и приспособления в практической работе в быту и 

профессиональной деятельности; 

- оформлять изделия по собственному замыслу и на основе предложенного образца. 

 

Конструирование и моделирование 
Обучающийся научится: 

- выделять детали конструкции, называть их форму и способ соединения; 

- анализировать конструкцию изделия по рисунку, фотографии, схеме; 

- изготавливать конструкцию по слайдовому плану и / или заданным условиям. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 

- создавать мысленный образ конструкции и воплощать этот образ в материале; 

- изменять вид конструкции. 

 

Практика работы на компьютере 

Обучающийся научится: 

- понимать информацию, представленную в разных формах; 

- наблюдать и соотносить разные информационные объекты в учебнике (текст, 

иллюстративный материал, текстовый план, слайдовый план); 

- выполнять простейшие преобразования информации (перевод текстовой информации в 

рисуночную и / или табличную форму); 

- работать со «Словарём юного технолога». 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 

- понимать назначение компьютера для получения информации; 

- различать и использовать информацию, представленную в различных формах; 

- наблюдать за действиями взрослых при работе на компьютере и принимать посильное 

участие в поиске информации; 

- соблюдать правила работы на компьютере; 

- находить информацию по заданной теме на основе текста и иллюстраций учебника. 

 



Проектная деятельность 

Обучающийся научится: 

- составлять план работы на основе слайдов, предложенных в учебнике; 

- распределять обязанности в соответствии с заданными условиями при работе в паре. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 

- первоначальным навыкам работы над проектом под руководством учителя; 

- ставить цели, распределять роли при выполнении изделия, проводить оценку качества 

выполнения изделия; 

- развивать навыки работы в коллективе, умения работать в паре; 

- применять на практике правила сотрудничества в коллективной деятельности. 

 

Содержание учебного предмета первого года обучения 

 

1. Общекультурные и общетрудовые компетенции (знания, умения и способы 

деятельности). Основы культуры труда, самообслуживания 

Трудовая деятельность и её значение в жизни человека. Рукотворный мир как 

результат труда человека; разнообразие предметов рукотворного мира (архитектура, 

техника, предметы быта и декоративно-прикладного искусства и т. д.) разных народов 

России). Особенности тематики, материалов, внешнего вида изделий декоративного 

искусства разных народов, отражающие природные, географические и социальные 

условия конкретного народа. 

Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира (удобство, 

эстетическая выразительность, прочность; гармония предметов и окружающей среды). 

Бережное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов. Мастера и их 

профессии; традиции и творчество мастера в создании предметной среды (общее 

представление). 

Анализ задания, организация рабочего места в зависимости от вида работы, 

планирование трудового процесса. Рациональное размещение на рабочем месте 

материалов и инструментов, распределение рабочего времени. Отбор и анализ 

информации (из учебника и других дидактических материалов), её использование в 

организации работы. Контроль и корректировка хода работы. Работа в малых группах, 

осуществление сотрудничества, выполнение социальных ролей (руководитель и 

подчинённый). 

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его 

детализация и воплощение). Культура проектной деятельности и оформление 

документации (целеполагание, планирование, выполнение, рефлексия, презентация, 

оценка). Система коллективных, групповых и индивидуальных проектов.  Культура 

межличностных отношений в совместной деятельности. Результат проектной 

деятельности — изделия, которые могут быть использованы для оказания услуг, для 

организации праздников, для самообслуживания, для использования в учебной 

деятельности и т. п. Выполнение доступных видов работ по самообслуживанию, 

домашнему труду, оказание доступных видов помощи малышам, взрослым и 

сверстникам. 

        Выполнение элементарных расчетов стоимости изготавливаемого изделия. 

2. Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты 



Общее понятие о материалах, их происхождении. Исследование элементарных 

физических, механических и технологических свойств доступных материалов. 

Многообразие материалов и их практическое применение в жизни. 

Подготовка материалов к работе. Экономное расходование материалов. Выбор и 

замена материалов по их декоративно-художественным и конструктивным свойствам, 

использование соответствующих способов обработки материалов в зависимости от 

назначения изделия. 

Инструменты и приспособления для обработки материалов (знание названий 

используемых инструментов), выполнение приёмов их рационального и безопасного 

использования. 

Общее представление о технологическом процессе, технологической документации 

(технологическая карта, чертеж и др.) анализ устройства и назначения изделия; 

выстраивание последовательности практических действий и технологических операций; 

подбор  и замена материалов и инструментов; экономная разметка; обработка с целью 

получения деталей, сборка, отделка изделия; проверка изделия в действии, внесение 

необходимых дополнений и изменений. Называние,  и выполнение основных 

технологических операций ручной обработки материалов: разметка деталей (на глаз, по 

шаблону, трафарету, лекалу, копированием, с помощью линейки, угольника, циркуля), 

выделение деталей (отрывание, резание ножницами, канцелярским ножом), 

формообразование деталей (сгибание, складывание и др.), сборка изделия (клеевое, 

ниточное, проволочное, винтовое и др.), отделка изделия или его деталей (окрашивание, 

вышивка, аппликация и др.). Грамотное заполнение технологической карты. Выполнение 

отделки в соответствии с особенностями декоративных орнаментов разных народов 

России (растительный, геометрический и другой орнамент). 

Проведение измерений и построений для решения практических задач. Виды 

условных графических изображений: рисунок, простейший чертёж, эскиз, развёртка, 

схема (их узнавание). Назначение линий чертежа (контур, линии надреза, сгиба, 

размерная, осевая, центровая, разрыва). Чтение условных графических изображений. 

Разметка деталей с опорой на простейший чертёж, эскиз. Изготовление изделий по 

рисунку, простейшему чертежу или эскизу, схеме. 

3. Конструирование и моделирование 

Общее представление о конструировании как создании конструкции каких-либо 

изделий (технических, бытовых, учебных и пр.). Изделие, деталь изделия (общее 

представление). Понятие о конструкции изделия; различные виды конструкций и 

способы их сборки. Виды и способы соединения деталей. Основные требования к 

изделию (соответствие материала, конструкции и внешнего оформления назначению 

изделия). 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по образцу, 

рисунку, простейшему чертежу или эскизу и по заданным условиям (технико-

технологическим, функциональным, декоративно-художественным и пр.). 

Конструирование и моделирование на компьютере и в интерактивном конструкторе. 

4. Практика работы на компьютере 

Информация, её отбор, анализ и систематизация. Способы получения, хранения, 

переработки информации. 

Назначение основных устройств компьютера для ввода, вывода, обработки 

информации. Включение и выключение компьютера и подключаемых к нему устройств. 

Клавиатура, общее представление о правилах клавиатурного письма, пользование 

мышью, использование простейших средств текстового редактора. Простейшие приёмы 



поиска информации: по ключевым словам, каталогам. Соблюдение безопасных приёмов 

труда при работе на компьютере; бережное отношение к техническим устройствам. 

Работа с ЦОР (цифровыми образовательными ресурсами), готовыми материалами на 

электронных носителях (СО). 

Календарно-тематическое планирование 

№ 

п/п 

Тема урока Кол-во 

часов 

Раздел I. Природная мастерская -8 ч. 

1 Семена и фантазии. 1 

2 Семена и фантазии. 1 

3 Композиция из листьев. Что такое композиция? 1 

4 Композиция из листьев. Что такое композиция? 1 

5 Орнамент из листьев. Что такое орнамент?  1 

6 Орнамент из листьев. Что такое орнамент?  1 

7 Орнамент из листьев. Что такое орнамент?  1 

8 Природные материалы. Как их соединить? 1 

Раздел II. Пластилиновая мастерская -4 ч. 

9 В море. Какие цвета и формы у морских обитателей? 1 

10 В море. Какие цвета и формы у морских обитателей? 1 

11 Наши проекты. Аквариум. 1 

12 Наши проекты. Аквариум. 1 

Раздел III. Бумажная мастерская -15 ч. 

13 Мастерская Деда Мороза и Снегурочки. 1 

14 Мастерская Деда Мороза и Снегурочки. 1 

15 Наши проекты. Скоро Новый год! 1 

16 Бумага. Какие у неё есть секреты? 1 

17 Наша армия родная. 1 

18 Наша армия родная. 1 

19 Ножницы. Что ты о них знаешь? 1 

20 Весенний праздник 8 марта. Как сделать подарок-портрет. 1 

21 Весенний праздник 8 марта. Как сделать подарок-портрет. 1 

22 Шаблон. Для чего он нужен? 1 

23 Бабочки. Как изготовить их из листа бумаги? 1 

24 Орнамент в полосе. Для чего нужен орнамент? 1 

25 Образы весны. Какие краски у весны? 1 

26 Настроение весны. Что такое колорит? 1 

27 Праздники и традиции весны. Какие они? 

 

1 



 

 

Раздел IV. Текстильная мастерская -6 ч. 

28 Мир тканей. Для чего нужны ткани? 1 

29 Игла-труженица. Что умеет игла? 1 

30 Вышивка. Для чего она нужна? 1 

31 Вышивка. Для чего она нужна? 1 

32 Вышивка. Для чего она нужна? 1 

33 Проверка знаний и умений, полученных в 1 классе. 1 

 

Материально-техническое обеспечение 

 

Наименование  объектов и  средств материально-технического  обеспечения 

 

Книгопечатная  продукция 

 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 2014 года (в 

редакции приказа от 19.12.2014г. №1598). 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования/М-во образования и науки  Рос. Федерации. – М.: Просвещение, 2014. 

Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития. 

Роговцева Н.И., АнащенковаС.В.Технология. Рабочие программы  1-4. 

Учебники  

1.Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Фрейтаг И.П. Технология. Учебник. 1 класс. - М.: 

Просвещение, 2016. 

 

 

Методические пособия для учителя: 

 

1.Роговцева Н.И., Богданова Н.В.,Фрейтаг И.П. Технология. Методическое пособие с 

поурочными разработками. 1 класс. - М.: Просвещение, 2017. 

 

 

Печатные пособия 

 

Таблицы в соответствии с основными разделами программы обучения.  

Комплекты тематических таблиц 

Технология обработки ткани 

Технология. Обработка бумаги и картона-1 

Технология. Обработка бумаги и картона-2 

Технология. Организация рабочего места 6т (для работы с разными материалами). 

Демонстрационный и раздаточный материал.  

Коллекции "Бумага и картон", "Лен", "Хлопок","Шерсть"  



Раздаточные материалы (справочные)   

 

                                        Информационно-коммуникативные средства 

 

Электронное приложение  к учебнику «Технология» Н.И. Роговцевой, 1 класс  (Диск 

CD-ROM) 

 

Технические средства обучения 

 

Ноутбук 
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